
2024年福建省立医院良性前列腺增生症微创手术专项进修项目
进修生招生简章

一、科室介绍:
     福建省立医院泌尿外科成立于1972年，是目前福建省内规模最大、亚专业最齐全的集“医、教、研”为一体的泌尿外科诊疗中心，包括东街院区和金山院区共4个病区，开放床位193张。医师42人，其中拥有博士学位和高级职称者均超过半数，人才储备和技术力量雄厚。系福建医科大学硕、博士学位授予点、留学生教学点，福建中医药大学硕士学位授予点，外科住院医师规范化培训基地、专科医师培训基地、进修医师培训基地。目前是福建省泌尿外科专业医疗质量控制中心挂靠单位、福建省医学会泌尿外科分会主任委员单位、中国泌尿肿瘤百强中心、福建省泌尿男生殖系统肿瘤专科联盟主席单位、前列腺增生诊疗联盟主席单位。此外，科室还是全国前列腺增生联盟核心委员单位和福建省示范基地，全国上尿路尿路上皮癌联盟核心委员单位，全国前列腺癌联盟、膀胱癌联盟委员单位。

    在历任科主任陈梓甫、何延瑜、高祥勋、张延榕主任和现任科主任叶烈夫、朱庆国主任的共同努力下，本中心学科建设颇有成效，是福建省临床重点专科和福建省科技厅优先发展学科，专科诊疗科研水平始终保持省内领先。本中心以微创治疗为特色，拥有众多省内领先、国内先进和有一定国际影响力的创新技术。亚专业方向齐全，形成“百花齐放，齐头并进”的格局，特色亚专业包括：泌尿外科机器人微创治疗、泌尿男生殖系统肿瘤、泌尿系结石、前列腺增生、肾移植、肾上腺疾病、男科、尿控与盆底等等。

前列腺增生微创治疗方面，我科是省内最早开展经尿道微创手术的中心，于80年代在省内率先开展经尿道前列腺电切术。随后逐步开展包括等离子电切术、等离子前列腺剜除术、钬激光前列腺剜除术、红激光前列腺剜除术、1470激光、蓝激光前列腺消融术、红脉冲前列腺剜切术、前列腺扩裂术等一系列微创治疗技术。自主创新“钬激光剜除术”、“改良大禹刀剜除术”等新术式，获全国手术视频大赛一等奖，并两次受邀参加欧洲泌尿年会介绍创新技术。“双极等离子解剖性剜除术的应用和推广”入选中国民族卫生协会“卫生健康技术重点推广项目”。在省内率先开展“前列腺悬扩术”、“前列腺热蒸汽消融术”、“前列腺动脉介入栓塞术”、“经会阴前列腺射频消融术”等多种超微创术式。本中心撰写的关于经尿道前列腺剜除手术治疗大体积前列腺增生的论文连续多年被国内外最权威指南（欧洲泌尿外科指南、加拿大泌尿外科指南、中华医学会泌尿外科学分会指南）作为I类证据引用。目前中心是“全国良性前列腺增生研究协作组（原全国前列腺增生联盟）核心成员单位”和“良性前列腺增生诊疗一体化‘福建省示范基地’” ，也是《2022版中国良性前列腺增生诊疗指南》编委单位。
二、学员要求
1.思想作风良好，身体健康。
2.持有《医师执业证书》，执业类别为临床，执业范围为外科或儿外科。
3. 近3年未发生二级以上负完全责任或主要责任的医疗事故，无违反医疗卫生相关法律、法规、规章、伦理原则和人体器官移植技术管理规范的行为。
4. 取得主治医师专业技术职务任职资格，有2年以上微创泌尿外科工作经验。

三、培训目标
1.掌握手术理论知识：了解前列腺解剖学和生理学知识，掌握前列腺疾病的诊断、评估和治疗原理。

2.熟练掌握手术技巧：学习经尿道前列腺剜除手术的操作技巧和要点，包括镜下操作、器械运用、术中处理等，以确保手术的安全、准确和有效。

3.提高术后护理水平：学习术后患者的护理知识，包括术后观察、并发症处理、康复指导等，以确保患者的术后恢复和生活质量。

4.了解最新技术和进展：介绍前列腺手术领域的最新技术和进展。
四、培训内容及方式
1.前列腺解剖学和组织学知识；

2.前列腺疾病诊断和评估；

3.经尿道前列腺剜除手术的手术技巧和操作要点；
4.录像观摩经尿道前列腺剜除手术；
5.手术现场观摩经尿道前列腺剜除手术；

6.导师手把手培训经尿道前列腺剜除手术；

7.经尿道前列腺剜除手术后护理及并发症处理；
8.经尿道前列腺剜除手术快速康复要点；

9.前列腺增生微创最新技术和进展介绍；

10.观摩前列腺增生超微创治疗，模拟机操作培训。

五、培训时间
培训时间3个月至6个月，不限月份招生
六、报名流程
1.报名方式：下载并填写《福建省立医院专项进修项目申请表》（下载地址：福建省立医院官网-行政管理-毕业后教育-进修申请-专项进修项目，网址：https://www.fjsl.com.cn/node/271.jspx）原单位盖章后扫描发送至fjslyjb@126.com，邮件主题为“良性前列腺增生症微创手术专项进修项目+学员姓名+单位名称”。欢迎电话或邮件咨询。

2.学员发送电子邮件后，我院继教办将发送进修通知到学员电子邮箱，请注意查收，学员按电子邮件准备报到材料，按时到继教办办理进修手续。

3.联系方式：泌尿外科：15005090770（吴老师），15705912629（林老师） 
；继教办:059188216022（林老师）。
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